Juillet a septembre 2026

https://gerard.lanoye.fr/Juill et-a-septembre-2026

Juillet a septembre 2026

- Journal -

Date de mise en ligne : vendredi 3 juillet 2026

Copyright © Gérard Lanoye - Tous droitsréservés

Copyright © Gérard Lanoye Page 1/2


https://gerard.lanoye.fr/Juillet-a-septembre-2026
https://gerard.lanoye.fr/Juillet-a-septembre-2026

Juillet a septembre 2026

2 juillet 2026

La température est plus basse, j'ai commencé la journée en allant faire une marche. J'ai senti qu'il me manquait un
peu d'entrainement.

Hier, consultation d'un gastro-entérologue. A 10 heures, j'étais chez moi sans solution mais avec la prescription
d'examens qui vont m'amener de passer une nuit en hopital.

Ce n'est plus la canicule, j'utilise moins le climatiseur. Je vais essayer de faire une installation moins provisoire.
3juillet 2026

Le volet est installé sur la fenétre ouest. Je vais pouvoir constater si c'est efficace pour potéger de la chaleur.

6 juillet 2026

J'ai trouvé des acheteurs pour ma maison route de Fonbouno. Je commence a m'occuper des formalités avec l'aide
de l'agente immobiliére.

Hier je suis allé a Villefranche de Rouergue, vu Valentine et Tristan qui revenaient de Corée du Sud.

9 juillet 2026

Je crois avoir trouvé le moyen d'installer une mon climatiseur dans position permanente pour I'été. Je n'ai fait
gu'une installation provisoire, je pense pouvoir faire une installation efficace pour I'été.

10 juillet 2026

L'évacuation de I'air chaud du climatiseur passe maintenant par I'ouverture qui améne l'air en hiver pour le poéle,
l'installation est pour l'instant provisoire mais je vais pouvoir faire une meilleure installation et avoir ainsi une
installation fixe pendant I'été. Le climatiseur a malgré du mal a rafraichir la piece quand il fait trés chaud.
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